
Október – mesiac modlitby posvätného ruženca 

Ako každý rok, aj tento si 7. októbra pripomenieme sviatok Ružencovej Panny Márie, pri 

príležitosti ktorého sme pozvaní prehĺbiť svoj vzťah s Bohom práve cez modlitbu posvätného 

ruženca. 

 

„Pre človeka dneška je modlitba ruženca veľkou pomocou. Prináša pokoj a sústredenosť. Náš život 

vovádza do Božích tajomstiev a Boha prináša do nášho života.“ 

Ján Pavol II. 

 

 

Prečo sa modliť ruženec s deťmi? 

Deti majú radi opakované rozprávky a radi opakujú tú istú tému (napr. 

pri kreslení). Ich samotný život je večným opakovaním tých istých 

pohybov, slov, ako i opakovaním toho, čo vidia u svojich najbližších 

(najmä rodičov). Samotná modlitba sv. ruženca je nielen modlitbou 

vnútornej jednoty a spoločenstva, ale Nebeská Matka nám ňou otvára 

cestu, ktorou sa môžeme spolu s deťmi ešte viac priblížiť k Bohu. 

@zdroj: E. Plešková 

 

 

Námet na aktivity 

Vytvorili sme pre Vás pracovný list špeciálne na tento mesiac s aktivitami pre menšie, i väčšie 

deti. Môžete si ho stiahnuť tu. 

Pri práci s deťmi môžete tento mesiac využiť krásnu ružencovú aktivitu, ktorú uverejnilo KPKC 

v roku 2020, v rámci ktorej nájdete hravý návod pre deti, ako sa modliť sv. ruženec, ako i 

motivačný kalendár s modlitebnými úmyslami na jednotlivé dni. 

Inšpirácie na aktivity s deťmi (tvorenie, spievanie) môžete nás aj na stránke Pápežských 

misijných diel. 
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